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Îñâåùàþòñÿ îñîáåííîñòè èìïåðàòèâíîãî è äèñïîçèòèâíîãî ìåòîäîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. 
Îòäåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ êàòåãîðèàëüíî-ïîíÿòèéíîìó àïïàðàòó. Òàê, â ÷àñòíîñòè, ïîä ìåòîäîì 
êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïîíèìàåòñÿ îñíîâàííûé íà íîðìàõ äåéñòâåííûé êîíñòèòóöèîííûé 
èíñòðóìåíò, ñîñòîÿùèé èç ñîâîêóïíîñòè ñïîñîáîâ, ñðåäñòâ è ïðèåìîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâà-
íèÿ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ îêàçûâàåòñÿ âîçäåéñòâèå íà ïîâåäåíèå ó÷àñòíèêîâ êîíñòèòóöèîííûõ îòíî-
øåíèé ñ öåëüþ óïîðÿäî÷åíèÿ, îõðàíû è ðàçâèòèÿ ýòèõ îòíîøåíèé. Ê ÷èñëó ñîñòàâëÿþùèõ ñîäåðæàíèå 
âèäîâ ìåòîäà êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ àâòîð îòíîñèò çàïðåòèòåëüíûå, äîçâîëèòåëüíûå, îãðà-
íè÷èòåëüíûå, ó÷ðåäèòåëüíûå, ïîîùðèòåëüíûå ñðåäñòâà (ñïîñîáû) êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. 
Ïî åãî ìíåíèþ, âûäåëåíèå äàííûõ âèäîâ ìåòîäîâ èìååò ñâîþ ëîãèêó è íàó÷íîå çíà÷åíèå. Àíàëèçèðóÿ 
îñîáåííîñòè, âèäû èìïåðàòèâíîãî è äèñïîçèòèâíîãî ìåòîäîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, àâòîð 
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ïðåîáëàäàþùèì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä âëàñòíûõ ïðåäïèñàíèé – ñóáîðäèíàöèè, êî-
òîðûé èñêëþ÷àåò íàëè÷èå ïðèíöèïà ðàâåíñòâà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ «ãîñóäàðñòâî – îáùåñòâî – ëè÷-
íîñòü». Ïî ìíåíèþ àâòîðà, èìïåðàòèâíûå íà÷àëà íàõîäÿò ñâîå âûðàæåíèå â èñïîëüçîâàíèè êîíñòèòó-
öèîííîãî ïðèåìà ôîðìóëèðîâàíèÿ ñóáúåêòèâíûõ ïðàâ è þðèäè÷åñêèõ îáÿçàííîñòåé, óñòàíîâëåíèÿ ìåð 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèíóæäåíèÿ äëÿ èõ îáåñïå÷åíèÿ è çàùèòû îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Îïèñûâàÿ 
ôîðìû âûðàæåíèÿ èìïåðàòèâíîãî ìåòîäà, àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî îí ìîæåò âûðàæàòüñÿ ïî-ðàçíîìó – ïðÿ-
ìî ëèáî êîñâåííî. Òàêîå ïîëîæåíèå îñíîâàíî íà êîíñòèòóöèîííîé ïðèðîäå ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî Ðîñ-
ñèéñêîãî ãîñóäàðñòâà, âåäóùåé ðîëè Ïðåçèäåíòà ÐÔ â ñèñòåìå ðàçäåëåíèÿ âëàñòåé, ñîõðàíåíèè ýëåìåíòîâ 
ñîâåòñêîé ìîäåëè êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Ïîìèìî èìïåðàòèâíîãî ìåòîäà,  àíàëèçèðóåòñÿ è ïî-
ëèòèêî-ïðàâîâàÿ çíà÷èìîñòü äèñïîçèòèâíîãî ìåòîäà. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â äèñïîçèòèâíîì ìåòîäå êîíñòèòó-
öèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðåîáëàäàþò ïðèåì îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòèâíîãî ñîñòàâà êîíñòèòóöèîííûõ íîðì 
è êîíñòèòóöèîííûé ñïîñîá – äîçâîëåíèå. Àâòîð ïðåäëàãàåò â ñèñòåìå êîíñòèòóöèîííûõ äîçâîëåíèé âû-
äåëÿòü äâà èõ âèäà – êîíñòèòóöèîííîå ïðÿìîå äîçâîëåíèå è àëüòåðíàòèâíîå äîçâîëåíèå. Â çàêëþ÷åíèå 
îòìå÷àåòñÿ çíà÷èìîñòü àíàëèçà èìïåðàòèâíîãî è äèñïîçèòèâíîãî ìåòîäîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâà-
íèÿ êàê ñîâîêóïíîñòè èíñòðóìåíòîâ, íàïðàâëåííûõ íà íîðìèðîâàíèå òåõ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, êî-
òîðûå ñîñòàâëÿþò ïðåäìåò êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. 
 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èìïåðàòèâíûé ìåòîä, äèñïîçèòèâíûé ìåòîä. êîíñòèòóöèîííîå ðåãóëèðîâàíèå, ðåãó-
ëèðîâàíèå, âëàñòíûå ïðåäïèñàíèÿ, ñóáîðäèíàöèÿ, ðàâåíñòâî, ãîñóäàðñòâî, îáùåñòâî, ëè÷íîñòü, Êîí-
ñòèòóöèÿ ÐÔ, ñðåäñòâà âîçäåéñòâèÿ. 

 
 íàñòîÿùåå âðåìÿ íà âûñîêîì ãîñó-
äàðñòâåííîì óðîâíå ïðèçíàåòñÿ 
íåîáõîäèìîñòü âûðàáîòêè àäåêâàò-

íîãî âðåìåíè íàáîðà ñðåäñòâ, ïðèåìîâ è ñïî-
ñîáîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ýâîëþöèîííîìó ðàç-
âèòèþ ãîñóäàðñòâà. Ïîä ìåòîäîì êîíñòèòóöè-
îííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ íåîáõîäèìî ïîíèìàòü 
îñíîâàííûé íà íîðìàõ äåéñòâåííûé êîíñòè-
òóöèîííûé èíñòðóìåíò, ñîñòîÿùèé èç ñîâî-
êóïíîñòè ñïîñîáîâ, ñðåäñòâ è ïðèåìîâ êîí-
ñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, ïîñðåäñòâîì 
êîòîðûõ îêàçûâàåòñÿ âîçäåéñòâèå íà ïîâåäå-
íèå ó÷àñòíèêîâ êîíñòèòóöèîííûõ îòíîøåíèé 
ñ öåëüþ óïîðÿäî÷åíèÿ, îõðàíû è ðàçâèòèÿ 
ýòèõ îòíîøåíèé. Êàê ëþáîå òåîðåòèêî-
ïðàâîâîå ÿâëåíèå, ìåòîäû êîíñòèòóöèîííîãî 
ðåãóëèðîâàíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ ïî âèäàì.  

Ê ÷èñëó ñîñòàâëÿþùèõ ñîäåðæàíèå âèäîâ 
ìåòîäà êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ 
ìîæíî îòíåñòè çàïðåòèòåëüíûå, äîçâîëèòåëü-

íûå, îãðàíè÷èòåëüíûå, ó÷ðåäèòåëüíûå, ïî-
îùðèòåëüíûå ñðåäñòâà (ñïîñîáû) êîíñòèòóöè-
îííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Â ñèñòåìå ïðèåìîâ 
êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, ó÷àñòâóþ-
ùèõ â âîçäåéñòâèè íà îáùåñòâåííûå îòíîøå-
íèÿ, ìîæíî âûäåëèòü, êàê îáîçíà÷èëè èõ â 
ñâîåé ðàáîòå À. È. Êàçàííèê è À. Í. Êîñ-
òþêîâ, «ïðèåìû îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòèâíîãî 
ñîñòàâà êîíñòèòóöèîííûõ íîðì, ñîâîêóïíîñòè 
þðèäè÷åñêèõ ôàêòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðè-
âåäåíèÿ êîíñòèòóöèîííûõ íîðì â äåéñòâèå, 
ôîðìóëèðîâàíèÿ ñóáúåêòèâíûõ ïðàâ è þðè-
äè÷åñêèõ îáÿçàííîñòåé, óñòàíîâëåíèÿ ìåð 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèíóæäåíèÿ äëÿ èõ îáåñ-
ïå÷åíèÿ è çàùèòû îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé» 
[1]. Èõ ðàçíîîáðàçíûå âèäû ñîñòàâëÿþò îñ-
íîâó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìåòîäîâ êîíñòèòóöè-
îííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ 
çà ïðîøåäøèé ïåðèîä ïðåòåðïåëî çíà÷èòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ.  
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Áåçóñëîâíî, â êîíñòèòóöèîííîì ïðàâå èñ-
ïîëüçóåòñÿ íå îäèí ìåòîä êîíñòèòóöèîííîãî 
ðåãóëèðîâàíèÿ, ìåòîäû ìîæíî êëàññèôèöè-
ðîâàòü ïî ðàçíûì îñíîâàíèÿì. Ñëåäóåò ïðè-
çíàòü, ÷òî ïðèìåíèòåëüíî ê ïðàâîâîé ìàòåðèè 
ïðàêòè÷åñêè åäèíîäóøíî ó÷åíûå âûñêàçûâà-
þòñÿ çà âûäåëåíèå èìïåðàòèâíîãî è äèñïîçè-
òèâíîãî ìåòîäîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðî-
âàíèÿ. Îíè îòëè÷àþòñÿ ïî õàðàêòåðó è ñî-
äåðæàíèþ âîçäåéñòâèÿ íà îáùåñòâåííûå 
îòíîøåíèÿ. Ïðèâåäåííàÿ êëàññè÷åñêàÿ êîí-
ñòðóêöèÿ ìåòîäîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ èìååò ñâîþ ëîãèêó, íàó÷íîå çíà÷åíèå 
è ïîääåðæèâàåòñÿ ó÷åíûìè â èõ òðóäàõ. 
Îõàðàêòåðèçóåì îñîáåííîñòè äàííûõ âèäîâ 
ìåòîäîâ.  

Àíàëèç íîðì Êîíñòèòóöèè ÐÔ ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ïðåîáëàäàþùèì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä 
âëàñòíûõ ïðåäïèñàíèé – ñóáîðäèíàöèè. Èì-
ïåðàòèâíûé ìåòîä êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ â ñâîåé îñíîâå èñêëþ÷àåò íàëè÷èå 
ïðèíöèïà ðàâåíñòâà âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ 
«ãîñóäàðñòâî – îáùåñòâî – ëè÷íîñòü». Åãî 
îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â íåì ïðåâà-
ëèðóåò ïðèíöèï ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ ïîëíî-
ìî÷èé, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïóòåì îêàçàíèÿ 
âîçäåéñòâèÿ íà ñóáúåêòîâ äîáèâàòüñÿ îò íèõ 
ñîâåðøåíèÿ þðèäè÷åñêè çíà÷èìûõ, äîïóñòè-
ìûõ íîðìàìè Êîíñòèòóöèè ÐÔ äåéñòâèé. 
Òàê, ïî ìíåíèþ Á. Ñ. Ýáçååâà, «â ðåãóëèðóå-
ìûõ êîíñòèòóöèîííûì ïðàâîì îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèÿõ ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ èçâåñòíîå 
ïîä÷èíåíèå âîëè óïðàâëÿåìûõ åäèíîé óïðàâ-
ëÿþùåé âîëå, âûðàçèòåëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ 
òîò èëè èíîé ñóáúåêò ãîñóäàðñòâåííîé âëà-
ñòè. Ýòîò ñóáúåêò äåéñòâóåò òàê ïîòîìó, ÷òî 
îí âûñòóïàåò îò èìåíè ãîñóäàðñòâà è âûðà-
æàåò ïóáëè÷íûé èíòåðåñ» [2]. 

Èìïåðàòèâíûå íà÷àëà íàõîäÿò ñâîå âûðà-
æåíèå â èñïîëüçîâàíèè êîíñòèòóöèîííîãî 
ïðèåìà ôîðìóëèðîâàíèÿ ñóáúåêòèâíûõ ïðàâ 
è þðèäè÷åñêèõ îáÿçàííîñòåé, óñòàíîâëåíèÿ 
ìåð ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèíóæäåíèÿ äëÿ èõ 
îáåñïå÷åíèÿ è çàùèòû îáùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèé. Äåéñòâèå ýòîãî ïðèåìà ïðîÿâëÿåòñÿ â 
ðåãóëèðîâàíèè îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ ïîðÿäêîì ôîðìèðîâàíèÿ îðãàíîâ 
ãîñóäàðñòâà, óñòàíîâëåíèÿ íåïðèêàñàåìîãî 
ïðàâèëà ïðåäîñòàâëåíèÿ ïðàâ, ñâîáîä è 
íàëîæåíèÿ îáÿçàííîñòåé íà ãðàæäàí è äðó-
ãèõ ñóáúåêòîâ êîíñòèòóöèîííûõ ïðàâîîòíî-
øåíèé. Ïðîèñõîäèò ýòî âûðàæåíèå â ôîðìå 
òàêèõ ñïîñîáîâ êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðî-
âàíèÿ, êàê êîíñòèòóöèîííûå çàïðåòû, îáÿ-
çàííîñòè, ïðåäïèñàíèÿ. Îíè çàêðåïëåíû â 
ïîëîæåíèÿõ ãë. 1–9 Êîíñòèòóöèè ÐÔ. Ê èõ 

÷èñëó îòíîñÿòñÿ íîðìû Êîíñòèòóöèè ÐÔ â 
ñôåðàõ îðãàíèçàöèè îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè, ðàçãðàíè÷åíèÿ ïðåäìåòîâ âåäåíèÿ è 
ïîëíîìî÷èé ìåæäó îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è åå ñóáúåê-
òîâ, óñòàíîâëåíèÿ ðàâíîïðàâèÿ è ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ íàðîäîâ, âûáîðîâ Ïðåçèäåíòà ÐÔ, 
÷ëåíîâ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ, äåïóòàòîâ Ôåäå-
ðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ ÐÔ, ñóäåé, îðãàíîâ ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Äàííûå íîðìû íîñÿò 
êàòåãîðè÷íûé õàðàêòåð è íå ïîäëåæàò èçìå-
íåíèþ. Â ÷àñòè 4 ñò. 111 Êîíñòèòóöèè ÐÔ 
óñòàíîâëåí íå ïîäëåæàùèé èçìåíåíèþ ïîðÿäîê 
ðîñïóñêà Ïðåçèäåíòîì ÐÔ Ãîñóäàðñòâåííîé 
Äóìû ÐÔ, â ÷. 3 ñò. 117 – ïîðÿäîê âûðàæåíèÿ 
Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìîé íåäîâåðèÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâó ÐÔ, â ÷. 1 ñò. 121 è ÷. 1 ñò. 122 Êîíñòè-
òóöèè ÐÔ – ïðèíöèï íåñìåíÿåìîñòè ñóäåé, èõ 
íåçàâèñèìîñòü, â ñò. 130–132 Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ – ïîðÿäîê îñóùåñòâëåíèÿ ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 

Òàê, ê ïðèìåðó, â ÷. 3 ñò. 6 Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «ãðàæäàíèí Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè íå ìîæåò áûòü ëèøåí ñâîåãî 
ãðàæäàíñòâà èëè ïðàâà èçìåíèòü åãî». Ñî-
äåðæàíèå ðÿäà èìïåðàòèâíûõ ìåòîäîâ âûðà-
æåíî êîñâåííî, ò. å. âûòåêàåò èç ñìûñëà êîí-
ñòèòóöèîííûõ íîðì. Â ÷àñòè 2 ñò. 22 Êîíñòè-
òóöèè ÐÔ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «àðåñò, çàêëþ-
÷åíèå ïîä ñòðàæó è ñîäåðæàíèå ïîä ñòðàæåé 
äîïóñêàþòñÿ òîëüêî ïî ñóäåáíîìó ðåøåíèþ». 
Îáúåäèíÿåò âûøåïåðå÷èñëåííûå êîíñòèòóöè-
îííûå íîðìû, õàðàêòåðèçóþùèå èìïåðàòèâ-
íûé ìåòîä, òî, ÷òî, çàêðåïëÿÿ êîíñòèòóöèîí-
íî-ïðàâîâîé ïîðÿäîê ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îð-
ãàíîâ ãîñóäàðñòâà, ëè÷íîñòè, ìåòîä íå 
îñòàâëÿåò ñóáúåêòó ïðàâîîòíîøåíèé ñâîáîäû 
âûáîðà ïîâåäåíèÿ, à ïîâåëåâàåò åìó â îïðå-
äåëåííîé ñèòóàöèè ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðàâèëîì ïîâåäåíèÿ, çàêðåïëåííûì â íîðìå 
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, è íèêàê èíà÷å.  

Îñóùåñòâëåíèå êîíñòèòóöèîííûõ îáÿçàí-
íîñòåé ãîñóäàðñòâîì â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ 
òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìîé ïðî-
ÿâëåíèÿ èìïåðàòèâíîãî ìåòîäà êîíñòèòóöè-
îííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. Ñ åãî ïîìîùüþ óñòà-
íàâëèâàåòñÿ îáÿçàííîñòü ñóáúåêòó ñîâåðøàòü 
àêòèâíûå äåéñòâèÿ. Êîíñòèòóöèîííûå îáÿ-
çàííîñòè ïðåäïîëàãàþò íàëîæåíèå ðàçëè÷íûõ 
ïî ñîäåðæàíèþ îáÿçàííîñòåé íà ñóáúåêòîâ 
ïðàâîîòíîøåíèé. Â Êîíñòèòóöèè ÐÔ ñîäåð-
æàòñÿ ðàçëè÷íûå èõ âèäû – îáÿçàííîñòü 
îáåñïå÷åíèÿ âåðõîâåíñòâà Êîíñòèòóöèè ÐÔ 
íàä èíûìè àêòàìè çàêîíîäàòåëüñòâà, çàùèòû 
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, îáåñïå÷åíèÿ ðåàëèçàöèè 
êîíñòèòóöèîííûõ ïîëîæåíèé, êàñàþùèõñÿ 
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ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ãðàæäàí â îïðåäåëåííîé 
ñôåðå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, à çíà÷èò, 
êàñàþùèõñÿ êîíêðåòíîé ãîñóäàðñòâåííî-
ïðàâîâîé ôóíêöèè.  

Èìïåðàòèâíûé ìåòîä êîíñòèòóöèîííîãî 
ðåãóëèðîâàíèÿ ìîæåò âûðàæàòüñÿ è â ôîðìå 
êîíñòèòóöèîííîãî ïðåäïèñàíèÿ. Ïðàêòèêà 
äåéñòâèÿ Êîíñòèòóöèè ÐÔ ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ 
ïîìîùüþ êîíñòèòóöèîííûõ ïðåäïèñàíèé ðå-
ãóëèðóþòñÿ îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ îðãàíèçàöèåé äåÿòåëüíîñòè ðàçíî-
îáðàçíûõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâà è äîëæíîñò-
íûõ ëèö. Â îòëè÷èå îò êîíñòèòóöèîííûõ 
çàïðåòîâ è îáÿçàííîñòåé, êîíñòèòóöèîííîå 
ïðåäïèñàíèå ïðèíóæäàåò ñóáúåêòîâ ñîâåð-
øàòü àêòèâíûå äåéñòâèÿ, óñòàíîâëåííûå íîð-
ìàìè Êîíñòèòóöèè ÐÔ. Ýòè äåéñòâèÿ äîëæ-
íû áûòü ñîâåðøåíû ëèøü â òîé ôîðìå, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëåíà â ãèïîòåçå è äèñïîçèöèè 
êîíñòèòóöèîííîãî ïðàâèëà. Ñïîñîá êîíñòèòó-
öèîííîãî ïðåäïèñàíèÿ íàïðàâëåí íà óñòàíîâ-
ëåíèå íåïðèêàñàåìûõ ïðàâèë, îïðåäåëÿþùèõ 
êîíñòèòóöèîííûé ñòàòóñ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâà, 
äîëæíîñòíûõ ëèö, êðóã ïîëíîìî÷èé, ïîðÿäîê 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó îðãàíàìè ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè, à òàêæå çàêðåïëåíèå ïîðó-
÷åíèé îðãàíàì ãîñóäàðñòâà íà ñîâåðøåíèå 
îïðåäåëåííîãî âèäà þðèäè÷åñêèõ äåéñòâèé. Ê 
ïðèìåðó, â ãë. 4–8 Êîíñòèòóöèè ÐÔ êîíñòè-
òóöèîííûìè ïðåäïèñàíèÿìè ðåãóëèðóþòñÿ 
îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà 
çàêðåïëåíèå êîíñòèòóöèîííî-ïðàâîâîé ïðè-
ðîäû äåÿòåëüíîñòè òàêèõ îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè, êàê Ïðåçèäåíò ÐÔ, Ôåäå-
ðàëüíîå Ñîáðàíèå ÐÔ, Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ, 
ñóäåáíîé âëàñòè è Ïðîêóðàòóðû ÐÔ, à òàêæå 
îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Òàê, â 
ñò. 80 Êîíñòèòóöèè ÐÔ óòâåðæäàåòñÿ îñîáîå 
ïîëîæåíèå Ïðåçèäåíòà ÐÔ â ñèñòåìå ðàçäå-
ëåíèÿ âëàñòåé êàê ãëàâû ãîñóäàðñòâà, ãàðàíòà 
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è 
ãðàæäàíèíà, çàùèòû ñóâåðåíèòåòà, íåçàâèñè-
ìîñòè è ãîñóäàðñòâåííîé öåëîñòíîñòè, íåîá-
õîäèìîãî ñîãëàñîâàííîãî áàëàíñà ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíîâ ãîñ-
óäàðñòâåííîé âëàñòè. 

Â ñòàòüÿõ 86 è 87 Êîíñòèòóöèè ÐÔ çà-
êðåïëÿåòñÿ îñîáûé êðóã ïîëíîìî÷èé, ñâÿçàí-
íûõ ñ îñóùåñòâëåíèåì Ïðåçèäåíòîì ÐÔ ðó-
êîâîäñòâà âíåøíåé ïîëèòèêîé, âåäåíèåì èì 
ïåðåãîâîðîâ è ïîäïèñàíèåì ìåæäóíàðîäíûõ 
äîãîâîðîâ è ðàòèôèêàöèîííûõ ãðàìîò, ïðè-
íÿòèåì âåðèòåëüíûõ è îòçûâíûõ ãðàìîò àê-
êðåäèòóåìûõ ïðè íåì äèïëîìàòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé, êîìàíäîâàíèåì Âîîðóæåííûìè 
Ñèëàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, â ñëó÷àå 

àãðåññèè èëè óãðîçû ââåäåíèåì íà òåððèòî-
ðèè ãîñóäàðñòâà èëè îòäåëüíûõ åå ìåñòíîñòÿõ 
âîåííîãî ïîëîæåíèÿ ñ íåçàìåäëèòåëüíûì ñî-
îáùåíèåì îá ýòîì Ñîâåòó Ôåäåðàöèè è Ãîñó-
äàðñòâåííîé Äóìå ÐÔ.  

Ïîõîæèå ïî îáùåíîðìàòèâíîé êîíñòèòó-
öèîííîé îðèåíòàöèè ïðåäïèñàíèÿ ñîäåðæàòñÿ 
â ñò. 94, 95, 102, 103 Êîíñòèòóöèè ÐÔ (ðå-
ãëàìåíòèðóþò äåÿòåëüíîñòü è ïîëíîìî÷èÿ 
Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ ÐÔ), ñò. 110, 144 
(îïðåäåëÿþò êîíñòèòóöèîííóþ ïðèðîäó è 
ïîëíîìî÷èÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ), ñò. 118, 125, 
130 (ó÷ðåæäàþò íåçûáëåìûå ïîëîæåíèÿ î 
ñóäåáíîé ñèñòåìå è ïðèðîäå ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ â ÐÔ, à òàêæå îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè, íå âõîäÿùèõ â ñèñòåìó ðàç-
äåëåíèÿ âëàñòåé). 

Ê âèäàì êîíñòèòóöèîííûõ ïðåäïèñàíèé 
èìïåðàòèâíîãî ìåòîäà êîíñòèòóöèîííîãî ðå-
ãóëèðîâàíèÿ, çàêðåïëÿþùèõ ïîðó÷åíèÿ îðãà-
íàì ãîñóäàðñòâà íà ñîâåðøåíèå îïðåäåëåííî-
ãî âèäà þðèäè÷åñêèõ äåéñòâèé, ìîæíî îòíå-
ñòè ïðåäïèñàíèÿ, ðåãóëèðóþùèå îòíîøåíèÿ, 
íàïðàâëåííûå íà âûäåëåíèå ñðåäñòâ, ïðèíÿ-
òèå äîëæíîñòíûì ëèöîì óïðàâëåí÷åñêîãî ðå-
øåíèÿ, íàçíà÷åíèå èëè îñâîáîæäåíèå îò 
äîëæíîñòè è ò. ä. Â íîðìàõ Êîíñòèòóöèè ÐÔ 
òàêèõ ïîëîæåíèé ñîäåðæèòñÿ äîñòàòî÷íîå 
êîëè÷åñòâî – â îñíîâíîì â ãëàâàõ Êîíñòèòó-
öèè ÐÔ, ïîñâÿùåííûõ ðåãëàìåíòàöèè äåÿòåëü-
íîñòè, îïðåäåëÿþùèõ êîíñòèòóöèîííûé ñòàòóñ 
îðãàíîâ ãîñóäàðñòâà è äîëæíîñòíûõ ëèö.  

Ïðàêòèêà äåéñòâèÿ íîðì Êîíñòèòóöèè ÐÔ 
ïîêàçûâàåò, ÷òî íàëèöî ïðåîáëàäàíèå èìïå-
ðàòèâíîãî ìåòîäà êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ, îñíîâàííîãî íà ïðèíöèïå «çàïðåùå-
íî âñå, ÷òî íå ðàçðåøåíî çàêîíîì». Òàêîå 
ïîëîæåíèå ìîæíî îáúÿñíèòü êîíñòèòóöèîí-
íîé ïðèðîäîé ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî Ðîññèé-
ñêîãî ãîñóäàðñòâà, âåäóùåé ðîëüþ Ïðåçèäåí-
òà ÐÔ â ñèñòåìå ðàçäåëåíèÿ âëàñòåé, ñîõðà-
íåíèåì ýëåìåíòîâ ñîâåòñêîé ìîäåëè êîíñòèòó-
öèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. «Ôàêòè÷åñêè äåéñòâó-
þùàÿ Êîíñòèòóöèÿ Ðîññèè ÿâëÿåò ñîáîé òîò 
èäåàëüíûé ñëó÷àé, – îòìå÷àåò Ñ. Ì. Øàõ-
ðàé, – êîòîðûé ïîêà áåçóñïåøíî èùóò íàøè 
êîëëåãè íà Çàïàäå. Íàøà Êîíñòèòóöèÿ èìååò 
óíèêàëüíûé äèçàéí, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îíà 
ñòàëà èíñòðóìåíòîì, ñïîñîáíûì íå òîëüêî 
ïðèìèðèòü êîíôëèêòóþùèå ñèëû, íî è äàòü 
îáùåñòâó èìïóëüñ äëÿ íîâîãî ðàçâèòèÿ» [3].  

Ïîìèìî èìïåðàòèâíîãî ìåòîäà, â êîíñòè-
òóöèîííîì ðåãóëèðîâàíèè øèðîêî èñïîëüçó-
åòñÿ è ìåòîä äèñïîçèòèâíûé. Â äèñïîçèòèâ-
íîì ìåòîäå êîíñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ 
ïðåîáëàäàåò ïðèåì îïðåäåëåíèÿ ñóáúåêòèâíî-
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ãî ñîñòàâà êîíñòèòóöèîííûõ íîðì è êîíñòè-
òóöèîííûé ñïîñîá – äîçâîëåíèå. Â ñèñòåìå 
êîíñòèòóöèîííûõ äîçâîëåíèé ìîæíî âûäå-
ëèòü äâà âèäà – êîíñòèòóöèîííîå ïðÿìîå 
äîçâîëåíèå è àëüòåðíàòèâíîå äîçâîëåíèå. 
Êîíñòèòóöèîííîå ïðÿìîå äîçâîëåíèå õàðàê-
òåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ñ åãî ïîìîùüþ çàêðåïëÿ-
åòñÿ ïðàâî âûáîðà ñóáúåêòîì åäèíñòâåííî 
âîçìîæíîãî âàðèàíòà ïîâåäåíèÿ. Î÷åíü ÷àñòî 
äàííûé âèä êîíñòèòóöèîííûõ äîçâîëåíèé 
ñâÿçàí ñ ðåãóëèðîâàíèåì îáùåñòâåííûõ îò-
íîøåíèé, îïðåäåëÿþùèõ ïîðÿäîê ðåàëèçàöèè 
ïîëíîìî÷èé ðàçíîîáðàçíûõ îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè. Ñòåïåíü ñâîáîäû âûáîðà 
ïîâåäåíèÿ, ñôåðà îñóùåñòâëåíèÿ ïðåäîñòàâ-
ëåííûõ èì âîçìîæíîñòåé (îñóùåñòâëåíèÿ 
ãîñóäàðñòâåííûõ ôóíêöèé) ñòðîãî îïðåäåëåíà 
êîíñòèòóöèîííûìè ïðåäåëàìè. Îðãàíàì ãîñó-
äàðñòâåííîé âëàñòè äîçâîëÿåòñÿ äåéñòâîâàòü 
ñâîáîäíî òîëüêî â ðàìêàõ ïðåäóñìîòðåííûõ 
èì ïîëíîìî÷èé. Âûõîäèòü çà óñòàíîâëåííûå 
êîíñòèòóöèîííûìè íîðìàìè ïðåäåëû ñóáúåê-
òû â ëèöå îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è 
äîëæíîñòíûõ ëèö íå èìåþò ïðàâà. Â ÷àñòè 3 
ñò. 92 Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ê ïðèìåðó, óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà Ïðåçè-
äåíò ÐÔ íå â ñîñòîÿíèè âûïîëíÿòü ñâîè îáÿ-
çàííîñòè, îí èìååò ïðàâî äåëåãèðîâàòü èõ 
âðåìåííî ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ. 
Èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè Ïðåçèäåíòà ÐÔ 
íå èìååò ïðàâà ðàñïóñêàòü Ãîñóäàðñòâåííóþ 
Äóìó, íàçíà÷àòü ðåôåðåíäóì, à òàêæå âíî-
ñèòü ïðåäëîæåíèÿ î ïîïðàâêàõ è ïåðåñìîòðå 
ïîëîæåíèé Êîíñòèòóöèè ÐÔ. Â ÷àñòè 3 
ñò. 66 Êîíñòèòóöèè ÐÔ ñîäåðæèòñÿ íîðìà, 
äîçâîëÿþùàÿ çàêîíîäàòåëüíûì è èñïîëíè-
òåëüíûì îðãàíàì àâòîíîìíîé îáëàñòè, àâòî-
íîìíîãî îêðóãà ó÷àñòâîâàòü â ïðèíÿòèè ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îá àâòîíîìíîé îáëàñòè, 
àâòîíîìíîì îêðóãå. 

Â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ êîíñòèòóöèîí-
íîãî ðåãóëèðîâàíèÿ â êà÷åñòâå êîíñòèòóöè-
îííîãî ñðåäñòâà âîçäåéñòâèÿ ÷àñòî èñïîëüçó-
åòñÿ àëüòåðíàòèâíîå êîíñòèòóöèîííîå äîçâî-
ëåíèå. Îñîáåííîñòüþ àëüòåðíàòèâíîãî äîçâî-
ëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâà ñóáúåê-
òàì ñîâåðøàòü äåéñòâèÿ ëèáî âîçäåðæàòüñÿ îò 
èõ ñîâåðøåíèÿ, ò. å. âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî âûáîðà ïîâåäåíèÿ â îòäåëüíûõ ñè-
òóàöèÿõ ïðè ðåàëèçàöèè êîíñòèòóöèîííûõ 
íîðì. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äàííûé âèä êîí-
ñòèòóöèîííûõ äîçâîëåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ 
äèñïîçèòèâíûé ìåòîä, ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â 
ãðàæäàíñêîì ïðàâå, â êîíñòèòóöèîííîì ïðàâå 
åãî íàëè÷èå îáóñëîâëåíî ðåãóëèðîâàíèåì îò-
íîøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îáåñïå÷åíèåì ðåàëèçà-

öèè ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà, 
îáåñïå÷åíèåì èõ ãàðàíòèÿìè ãîñóäàðñòâà. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óñèëåíèþ ðîëè ãîñ-
óäàðñòâà â îáåñïå÷åíèè äåéñòâåííîñòè çà-
êðåïëåííûõ â Êîíñòèòóöèè ïðàâ è ñâîáîä. 
Êàê îòìå÷àåò À. Ë. Ìèðîíîâ, äåéñòâèå ìåòî-
äà çàêëþ÷àåòñÿ è â òîì, ÷òî «ñóáúåêòàì 
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ïðàâà íà ñîáñòâåííûå àê-
òèâíûå äåéñòâèÿ, îáóñëîâëåííûå íåîáõîäè-
ìîñòüþ ñîãëàñîâàíèÿ âîëè» [4]. Íà ýòîò àñ-
ïåêò âîïðîñà îáðàùàþò âíèìàíèå è ìíîãèå 
äðóãèå àâòîðû, â ñâîèõ ðàáîòàõ îòìå÷àÿ, ÷òî 
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ãîñóäàðñòâî ïðåäîñòàâëÿåò 
ïðàâî ÷åëîâåêó ñâîáîäíî âûáðàòü, îñíîâûâà-
ÿñü íà ñâîåì ñîáñòâåííîì æåëàíèè, íàèáîëåå 
ïðèåìëåìûé, ïîðîé àëüòåðíàòèâíûé äëÿ íåãî 
âàðèàíò ïîâåäåíèÿ. Òàêèõ êîíñòèòóöèîííûõ 
íîðì â Êîíñòèòóöèè ÐÔ ñîäåðæèòñÿ ïðåäî-
ñòàòî÷íî [5]. Òàê, â ÷. 2 ñò. 32 Êîíñòèòóöèè 
ÐÔ ïðåäóñìîòðåíî êîíñòèòóöèîííîå äîçâîëå-
íèå, ñâÿçàííîå ñ çàêðåïëåíèåì çà ãðàæäàíè-
íîì ïðàâà èçáèðàòü è áûòü èçáðàííûì â îð-
ãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ. Àíàëèçèðóÿ ñîäåðæàíèå äàí-
íîé íîðìû, îòìåòèì, ÷òî â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, â îòëè÷èå, ê ïðèìåðó, îò äðóãèõ 
ñòðàí (Ñåâåðíîé Êîðåè), íèêòî íå ïðèíóæäà-
åò ó÷àñòâîâàòü â ðåàëèçàöèè äàííîé íîðìû. 
Ãðàæäàíå ñàìîñòîÿòåëüíî äîëæíû ñäåëàòü 
âûáîð, ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â èçáèðàòåëüíîì 
ïðîöåññå èëè íåò, âûðàæàòü ñâîþ ïîëèòè÷å-
ñêóþ âîëþ â êà÷åñòâå èçáèðàòåëÿ èëè íåò.  

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 
èìïåðàòèâíûé è äèñïîçèòèâíûé ìåòîäû êîí-
ñòèòóöèîííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ îáëàäàþò îñî-
áûì ñâîåîáðàçèåì, òàê êàê õàðàêòåðèçóþò 
ñîâîêóïíîñòü èíñòðóìåíòîâ, íàïðàâëåííûõ íà 
íîðìèðîâàíèå òåõ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, 
êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ïðåäìåò êîíñòèòóöèîííî-
ãî ðåãóëèðîâàíèÿ.   
___________________  
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Features of Mandatory and Discretionary 
Methods of Constitutional Regulation  
of Social Relations  
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In this article, the author highlights the peculiarities of 
mandatory and discretionary methods of constitutional 
regulation. Separate attention is paid to the coverage of 
categorical – conceptual apparatus. So the particular 
method of constitutional regulation means based on the 
norms of effective constitutional instrument, consisting of 
a combination of methods, tools and techniques of con-
stitutional regulation through which have an impact on 
the behavior of participants in the constitutional relation-
ship with the purpose of streamlining, protection and 
development. The components of the content of types 
of the method of constitutional regulation are restrictive, 
permissible, incentive and other tools (methods) of the 
constitutional regulation. The selection of these methods 
has its own logic and scientific importance. Analyzing the 
characteristics, the types of mandatory and discretionary 
methods of constitutional regulation, the author comes 
to the conclusion that the predominant method is the 
method of government regulations – subordination, 
which excludes the presence of the principle of equality 
in relations “state – society – personality”. According to 
the author, mandatory start find its expression in the use 
of the constitutional reception of a formulation of subjec-
tive rights and legal responsibilities, establishing 
measures of state coercion to uphold and protect the 
social relations. Describing the forms of expression of the 
imperative method, the author notes that it can be ex-
pressed in different ways – either directly or indirectly. 
This position is based on the constitutional nature of the 
development of the modern Russian state, the leader-
ship of the President of the Russian Federation in the 
system of separation of powers, preserving the Soviet 
model of constitutional regulation. In addition to the 
imperative method in constitutional regulation in the sci-
entific article analyzes the political and legal significance 
of the method of disposition. It is noted that the disposi-
tive method of constitutional regulation is dominated by 
the technique of determining a subjective composition of 
the constitutional norms and constitutional method – 
permission. The author proposes in the constitutional 
system of permission to highlight two of them – a direct 
constitutional order and the alternative order. In the 
conclusion of the scientific article noted the importance 
of the analysis of mandatory and discretionary methods 
of constitutional regulation as a set of tools aimed at 
regulating of the social relations that constitute the sub-
ject of constitutional regulation. 

Key words: imperative method, soft method, consti-
tutional regulation, regulation, government regulations, 
subordination, equality, the state, society, personality, 
Constitution of the Russian Federation. 

 


